
Soziales	  Projekt	  
im	  Haus	  Lindach

Thema	  Basteln	  im	  Frühling	  
Ziel	  Stärkung	  der	  Feinmotorik	  und	  
Gedächtnistraining	  
Klientel	  hauptsächlich	  Senioren	  mit	  Demenz	  
und	  körperlichen	  Einschränkung,	  2	  Gruppen	  mit	  
je	  4-‐5	  Personen	  

Was	  ist	  Demenz?	  
Demenz	  ist	  eine	  fortschreitende,	  
nicht	  heilbare	  Beeinträchtigung	  

der	  Gehirnfunktionen.
Besonders	  betroffen	  sind	  das	  

abstrakte	  und	  logische	  Denken,	  
das	  Gedächtnis,	  die	  

Orientierung,	  das	  soziale	  
Verhalten,	  die	  Psyche	  und	  die	  
praktische	  Handlungsfähigkeit	  

im	  Alltag.	  

Programm

1.Frühlingsgirlande 2.Frühlingsmandala	  

4.	  Osterkörbchen	  	  

Erfahrungen Umgang	  mit	  Demenzpatienten

Viel	  Geduld	  und	  
gelassen	  bleiben	  

Empathie,	  viel	  Verständnis	  
und	  gutes	  Zuhören	  

Laut,	  deutlich	  und
langsam	  reden

Keine	  Bewertung	  
der	  Erzählungen	  

3.	  4-‐Jahreszeiten-‐Memory	  

Marina	  Alexiadis und	  Chiara	  Herbst	  


