
Projekt Bücher falten  

in den Buchläden in Rommelsbach und Orschel-Hagen 

Wir waren in zwei verschiedenen 

Buchläden und haben dort unser 

Projekt „Bücher falten“ 

durchgeführt. Unsere Klienten 

waren Mitarbeiter des 

Buchladens mit geistiger und 

körperlicher Behinderung.   

Je nach Termin hatten wir 1-3 

Klienten.  

Anleitung zum Bücher falten  (verschiedene Formen wie z.B. Engel) 

Wichtig: Bücher sollten mindestens 250 Seiten haben, um den 

gewünschten Effekt zu erzielen. 

1. Schritt: Rechte obere Ecke zum linken Schriftrand der Seite 

falten, sodass ein Dreieck entsteht. 

2. Schritt: Linke untere Ecke zum linken Schriftrand der Seite 

falten, sodass die Ränder eine Linie bilden. (-> großes 

Dreieck) 

3. Schritt: Vorgehensweise mit allen Seiten des Buches 

wiederholen. 

4. Schritt: Die rechte Spitze des großen Dreiecks zum linken 

Schriftrand falten. 

5. Schritt: Bucheinband entfernen 

 

 Engel: 

6. Schritt: Faden am Buch befestigen und oberhalb des Buches 

eine Holzkugel als Kopf des Engels anbringen. 

Voraussetzungen 

Klient: 

• Ausdauer 

•Motivation 

•Kognitiv fit (Anleitung befolgen können) 

•Kraftdosierung 

•Fein- und Grobmotorik 

 

Raum: 

•Bewegungsfreiheit 

•Höhenverstellbare Tische und eventuell 

auch höhenverstellbare Stühle 

•Licht/Beleuchtung 

Unsere Ziele: 

•Klienten sollen Spaß an der Arbeit haben, 

Abwechslung zum Arbeitsalltag 

•Motorik der Klienten verbessern 

•Erfahrungen sammeln im Umgang mit 

Menschen mit Behinderung 

 

Fragen an uns selbst: 

•Wie leite ich eine Gruppe an? 

•Wie komm ich beim Klienten rüber? – Was ist 

meine Rolle? 

•Wie gebe ich am Besten Hilfestellung? 


